
Mujeres que cuidan el
planeta

Raíces de
Sororidad



Mujeres mayores de 50 años de la comarca
Gran Vega de Sevilla                                        

DIRIGIDO A:



            Informar y sensibilizar sobre los
recursos y herramientas para
contribuir al ahorro energético,
reciclaje, aprovechamiento y
consumo responsable de alimentos en
el ámbito familiar. 

           Empoderar a  las mujeres a
través de su papel como transmisoras
de prácticas sostenibles en el ámbito
familiar. 

Objetivos 

1

2



ACTUACIONES

Recopilación, edición y publicación de
recetas de cocina y de menús saludables
basados en el aprovechamiento de alimentos
(cocina de aprovechamiento) y el consumo
de productos de kilómetro cero

Sesiones informativas, jornadas y talleres

Concurso de recetas basadas en el
aprovechamiento de alimentos

Programa “embajadoras del clima” 

Programa “eco-retos comarcales”

Creación del Consejo de Participación



“Proyecto cofinanciado por la Diputación
de Sevilla como socio de FAMSI y la
Comisión Europea a través del programa
DEAR (Programa de Educación para el
Desarrollo y Sensibilización)”

Asociación Comarcal         
Gran Vega de Sevilla           

www.granvega.es
granvega@gmail.com - 600583177

“


